BADMINTON

3 Badminton Felder in der Sporthalle

Preise
Pro Platz und Stunde SFr. 14.-
Schlagermiete SFr. 3.-

Trainingslager
Es stehen bis zu 15 Felder zur Verfigung.

POWER-PLATE

Ganzheitliche Effekte per Knopfdruck

Power-Plate hat den Fitness-Markt revolutioniert.

Das Geheimnis: schnelle, sichtbare Erfolge in kirzester
Zeit. Mit einem Knopfdruck setzt man die Power-Plate,
eine angenehm multidimensional vibrierende Plattform, in
Bewegung.

Preise

Grundkurs A SFr. 200.-

Grundkurs B SFr. 200.-

Grundkurs C SFr. 125.-

Jahreskarte SFr. 340.- bis SFr. 490.-

Detaillierte Infos unter: ww.power-plate.ch






